
Międzynarodowe Mistrzostwa Niemiec FTU III
13.11.2010 - Hückeswagen

• Taekwondo WTF Style
• Karate
• Kickboxing
• Light contact
• Pointfighting 
• Brazilian Jiu Jitsu
• Free Fight
• Formy 
• Techniki

Data 13. Listopad 2010
Miejsce Dreifach-Sporthalle

zum Sportzentrum 5
D- 42499 Hückeswagen

Bilety wstępu 3,- Euro (do 12 lat wstęp wolny) 
Dodatkowe informacje +49 163- 843 90 62

Zgłoszenia do 01.Listopada 2010 włącznie (do 24:00)

Waga i rejestracja: od 08:00 do 10:00 - wszystkie kluby i zawodnicy.
Spotkanie sędziów: 10:15
Spotkanie trenerów: 10:25

Otwarcie i rozpoczęcie zawodów: 10:30

Organizator

Freie Taekwondo Union
Goethestraße 24
D-51645 Gummersbach

Internet:   www.ftutaekwondo.de
E-mail:     ftutaekwondo@googlemail.com

Organizator

Fight Club Milia e.V.
Vollmerhausenerstr. 95
D- 51645 Gummersbach

Internet:   www.fightclubmilia.de
E-mail:    info@fightclubmilia.de

http://www.fightclubmilia.de/
http://www.ftutaekwondo.de/
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Warunki uczestnictwa

Start Sportowcy wszystkich organizacji i narodowości winni przedstawić aktualne badania lekarskie (nie 
starsze niż rok) 

Opłaty za start – Zgłoszenie do 01. Listopada 2010 do godziny 24:00

Pojedyncza Walka, Sparring, Technika, Show 15 Euro Posiadacz legitymacji FTU 
Pojedyncza Walka, Sparring, Technika, Show 16 Euro Brak legitymacji FTU
Drużynowa Samoobrona, Forma walka drużynowa 20 Euro
Pojedyncza Dzieci 11 Euro
Pojedyncza Start wielokrotny, Walka i Technika 11 Euro

Zmiana kategori wagowej 10 Euro

Równocześnie ze zgłoszeniem prosimy przelać wpisowe na poniższe konto:

Właściciel konta FTU Giovanni Milia
Numer konta 548 768
Identyfikator banku 3845 00 00 
Bank Sparkasse Gummersbach

Rejestracja, przy której opłata nie wpłynie na podane konto przed ostatecznym terminem zostanie 
anulowana. Przy niedostarczonym, nieczytelnym lub nieprawidłowym zgłoszeniu przepada 
wpisowe. W razie nieobecności wpisowe nie zostaje zwrócone.

Przy więcej niż 6 startach Klub jest zobowiązany do wystawienia sędziego, w przeciwnym 
wypadku drużyna jest zobowiązana do wniesienia dodatkowej opłaty sędziowskiej w wysokości 50 
€uro 

Kluby zagraniczne nie muszą wystawiać sędziego.  
Rejestracja:

E-mail: ftutaekwondo@googlemail.com
Adres: FTU -Freie Taekwondo Union

Goethestraße 24
D- 51645 Gummersbach

mailto:ftutaekwondo@googlemail.com
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Nagrody indywidualne Puchary i Medale miejsce 1 - 3.
Nagrody drużynowe Puchary i Medale miejsce 1 - 3
Klasyfikacja zespołowa Puchary i Medale miejsce 1 - 3

Wręczenie nagród odbywać się będzie po zakończeniu poszczególnych dyscyplin.

Klasyfikacja zaspołowa (Dziecii Master-one nie są ujęte w klasyfikacji zespołu)
Pierwsze miejsce 8 Punktów
Pierwsze miejsce 5 Punktów (walkower)
Drugie miejsce 5 Punktów
Trzecie miejsce 3 Punktów

Odpowiedzialność: Organizator zawodów nie ponosi odpowiedzialności

Badania lekarskie: Lekarz dostępny przed zawodami. Cena za badanie 20 € 

Jedzenie i napoje: Dostępne na miejscu.

Tryb walk:
System K.O., Lucky Loser lub System Grupowy

Zasady walk:
Ygodnie z zasadami F.T.U.

Czas walki Dzieci i Juniorzy: 2 Rundy, 1 Minuta każda (Przerwa 20Sec.)
Czas walki Mężczyźni i Kobiety: 2 Rundy po 2 Minuty (Przerwa 30Sec.)
Master-one 3 Rundy´po 3 Minuty (Pryerwa 40sec.)
Cyasy walk NIE BĘDĄ skrócone.

Identyfikacja
Zgodnie z zasadami F.T.U. wszyscy uczestnicy muszą przedstawić ważny dokument tożsamości ze zdjęciem 
(dowód osobisty, paszport, legitymacja) 

Zgoda
Wszyscy niepełnoletni sportowcy potrzebują zgody rodzica lub prawnego opiekuna, która musi zostać 
przedstawiona przed turniejem.

Wykluczenie



Jeśli uczestnik nie jest uprawniony do startu. Wpisowe nie podlega zwrotowi.

Pozostałe
Wszelkie wątpliwości zostaną rozwiązane przez kierownika zawodów.
Tylko autoryzowany trener może wnieść protest. (Po zakończeniu walki w formie pisemnej)
Organizatorzy i kierownicy nie ponoszą żadnej odpowiedzialności za uszkodzenia mienia i uszkodzenie 
ciała. Ubezpieczenie we własnym zakresie.
Kluby biorące udział w zawodach mają obowiązek zadbać, iż wszyscy niepełnoletni uczestnicz posiadają 
zgodę na start i przeszli obowiązkowe badania lekarskie. Dokumenty te muszą być przedstawione na każde 
żądanie FTU. Brak powyższych deklaracji może doprowadzić do dyskwalifikacji lub wykluczenia z imprezy.

FORMY-WALKA DRUŻYNOWA = 
(Formy Tradycyjne Poomsae-Hyong-Tul-Katas-Hardstyle Form…..)
Każdy Klub / Sekcja / Stowarzyszenie może zgłosić jedną lub wiele drużyn, która składa się z trzech zawodników 
(TEAM).
Ma zastosowanie zasada „Każdy przeciw każdemu“, czyli wiek, płeć, doświadczenie nie ma żadnego znaczenia.
Każdy członek zespołu pokazuje forme indywidualnie (nie synchronicznie!)
Poszczególne wyniki są dodawane, a wynik ostateczny jest sumą poszczególnych prezentacji.
W przypadku remisu o zwycięstwie decyduje najlepiej oceniona forma drużyny. W przypadku dalszego 
nierozstrzygnięcia obowiązuje dogrywka.

POWER BREAK
Power lub Show, Freestyle. Power Break różnych materiałów.
>>> Materiały zostają dostarczone przez uczestnika a następnie uprzątnięte.
>>> Odpowiedzialnośc za zabezpieczenie hali oraz widzów spoczywa na zawodniku..

Realna samoobrona
Dwóch zawodników, maksymalnie 5 minut
Zadania
1. Atak pięścią
2. Atak nogą
3. Duszenie
4. Atak nożem
5. Atak kijem
Wszystkie 5 ataków są wymagane dla każdej drużyny..
Kolejność pozostaje kwestią drużyny..

W przypadku mniej niż 4 uczestników poszczególne klasy mogą zostać połączone.

Trener
Przy zgłoszeniu proszę podać Imię, Nazwisko i Datę Urodzenia Trenera.
Coaching jest dozwolony tylko przez zarejestrowanych trenerów (co najmniej 16 lat)

Taekwondo Olympic Style:
Ochrona na korpus
Shin Guard (od 18 lat dobrowolnie)
Ochrona przedramienia (od 18 lat dobrowolnie)
Kask
Ochraniacz na szczęke
Suspensor
Ochraniacze na stopy (zamknięte) (od 18 lat dobrowolnie)
Rękawice (niedozwolone)

Taekwondo Olympic Style
Formy(-Kata) Tradycyjne:
Strój Tradycyjny.

Light contact:
Ochraniacze na stopy (zamknięte) (od 18 lat dobrowolnie)
Shin Guard (od 18 lat dobrowolnie)
Ochrona przedramienia (od 18 lat dobrowolnie)
Ochraniacz na szczęke
Suspensor



Kask (od 18 lat dobrowolnie)

Light contact t:
Strój Tradycyjny lub
Krótke spodenki bez kieszeni oraz koszulka lub
Długie spodnie do Kickboxingu lang oraz koszulka lub
Inny strój turniejowy..

MIX-FIGHT Light contact
Ochraniacze na stopy (zamknięte) (od 18 lat dobrowolnie)
Rękawice zostaną zapewnione przez FTU
Shin Guard (od 18 lat dobrowolnie)
Ochrona przedramienia (od 18 lat dobrowolnie)
Ochraniacz na szczęke
Suspensor
Kask (od 18 lat dobrowolnie)

MIX-FIGHT Light contact 
Strój Tradycyjny lub
Krótke spodenki bez kieszeni oraz koszulka lub
Długie spodnie do Kickboxingu lang oraz koszulka lub
Inny strój turniejowy.

Freestyle Formen:
Swobodny wybór stroju
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WTF Style
Chłopcy -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg
Chłopcy 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
Mężczyźni -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg
Kobiety -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg
Dziewczyny -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Dziewczyny 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg



Light contact 
Chłopcy -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg
Chłopcy 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
Mężczyźni -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg
Kobiety -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg
Dziewczynki -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Dziewczynki 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
DZIECI 2-5 lat kategoria open

Pointfighting
Chłopcy -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg
Chłopcy 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
Mężczyźni -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg
Kobiety -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg
Dziewczyny -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Dziewczyny 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Mix-Fight Light contact
Chłopcy -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg
Chłopcy 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
mężczyźni -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg
Kobiety -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg
Dziewczyny -12 lat -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Dziewczyny 13-17 lat -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
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Techniki Dyscypliny 
Formy tradycyjne kobiety -12 lat, -17 lat, +18 lat
Formy tradycyjne mężczyźni -12 lat, -17 lat, +18 lat
Freestyle Show (Formy, Kata, dobrowolnie z bronią)
Power Break (proszę wczesniej zgłosić chęć bicia rekordu świata)
Realna Samoobrona
Walka drużynowa (Formy, Kata)
Forma synchroniczna drużynowa 



Organizator

Freie Taekwondo Union
Goethestraße 24
D-51645 Gummersbach

Internet:   www.ftutaekwondo.de
E-mail:     ftutaekwondo@googlemail.com

Organizator

Fight Club Milia e.V.
Vollmerhausenerstr. 95
D- 51645 Gummersbach

Internet:   www.fightclubmilia.de
E-mail:    info@fightclubmilia.de

http://www.fightclubmilia.de/
http://www.ftutaekwondo.de/

